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˧̗̅̅̒̂̅̒̅̃̈̔̌̉̃̈̅ 

˧̅̓̃̈ͧ̆̔̓̆Ώ̈̒̎̇̕ 

˨̏̔̅̌̌̅̒̉̅ˍ ˲̅̅̐̔̉̚ˎ

̏̎ˍ ˡ̎̓̐̒̅̃̈̐́̒̔ˎ

̎̅̒ ̆Ώ̒ ˫̒̓̅̕ ̎̄̕ 

˳̅̍̉̎́̒̅ 

Ursula     

Weinberger, 

BA 

˶̅̒́̎̓̔́̌̔̎̇̓̌̅̉̕ˎ

̔̎̇̕ˍ ˱́̌̉̔ͧ̔̓̕-

̍́̎́̇̅̍̅̎̔ ̎̄̕ 
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BA 
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̔̅̎̚ˍ ˰˲ ̎̄̕ 

˲̅̅̐̔̉̏̎̚ 

 

αDie Seele ernährt sich von dem, 

worüber sie sich freut. ά 
nach dem Hl. Augustinus 

Dr. Hans    

Peter     

Hochhold, 

MA  

˷̉̒̔̓̃̈́̆̔̓-

̄̉̒̅̋̔̏̒ 
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EIN HERZLICHES GRÜß GOTT  

IM  BILDUNGSZENTRUM STIFT REICHERSBERG! 

ˤ̅̒ ̂̅̋́̎̎̔̅ ˳́̔̚ Ρ˭ ́̎ ̌̅̒̎̔ ̎̉̅ ́̓̕Ο ̔ ̒̉̆̆̔ ̅̓ ̗̏̈̌ ́̆̕ 

̄̅̎ ˰̎̋̔̕˚ ˷̉̒ ̂̌̅̉̂̅̎ ̅̉̎ ˬ̅̂̅̎ ̌́̎̇ ˬ̅̒̎̅̎̄̅ˌ ˢ̉̌̄̎̇̕ 

̉̓̔ ̅̉̎ ̋̏̓̔̂́̒̅̓ ˧̔̕ - ̓ ̉̅ ̂̅̒̅̉̃̈̅̒̔ˍ ̅̒Ά̆̆̎̅̔ ̎̅̅̕ ˰̅̒ˎ

̖̓̐̅̋̔̉̅̎ ̎̄̕ ̓̃̈̅̎̋̔ ˳̉̎̎ˌ ˷̅̎̎ ̓̉̃̈ ̄́̎̎ ̎̏̃̈ ̅̃̈̔̅̓ 

˩̎̔̅̒̅̓̓̅ ̎̄̕ ˮ̅̇̉̅̒̕ ̄́̇̅̓̅̌̌̅̎̚̕ˍ ̅̎̔̓̔̅̈̔ ̏̆̔ ̊̅̎̅ 

ˢ̅̇̅̉̓̔̅̒̎̇̕ˍ ̄̉̅ ̎̓̕ ̍̉̔ ˦̒̅̄̅̕ ̅̒̆Ώ̌̌̔˛ ̇́̎̚ ̉̍ ˳̉̎̎̅ 

̎̓̅̒̅̓̕ ˬ̅̉̔̓̐̒̃̈̓̕ Ρ˭ ̉̔ ˦̒̅̄̅̕ ̌̅̂̅̎Ο̩ 

ˤ́̓ ˳̔̉̆̔ ˲̅̉̃̈̅̒̓̂̅̒̇ ̖̅̒̓̔̅̈̔ ̓̉̃̈ ́̌̓ ̅̉̎ ˯̒̔ ̇̅̌̅̂̔̅̒ 

ˢ̉̌̄̎̇̕ Υ ̉ ̎ ̅̉̎̅̍ ̍̆́̓̓̅̎̄̅̎̕ ˳̉̎̎˚ ̅̉̎ ˯̒̔ ̄̅̓ ˷̏̈̌ˎ

̆Ώ̈̌̅̎̓ˍ ̄̅̓ ˭̉̔̅̉̎́̎̄̅̒̓ˍ ̄̅̓ ̇̅̍̅̉̎̓́̍̅̎ ˥̒̌̅̂̅̎̓ ̎̄̕ 

̄̅̓ ̐̅̒̓Ά̎̌̉̃̈̅̎ ˷́̃̈̓̅̎̓ˌ ˩̃̈ ̌́̄̅ ˳̉̅ ̈̅̒̌̉̃̈̚ ̅̉̎ˍ ̉̎ 

̄̉̅̓̅̒ ˢ̒̏̓̃̈Ώ̒̅ ̚̕ ̓̔Ά̂̅̒̎ ̎̄̕ ̄́̓ ̅̉̎̅ ̏̄̅̒ ́̎̄̅̒̅ 

ˡ̎̇̅̂̏̔ ̚̕ ̅̎̔̄̅̃̋̅̎ˍ ̄́̓ ˳̉̅ ́̎̓̐̒̉̃̈̔ˌ 

˷̉̒ ˣ̈̏̒̈̅̒̒̅̎ ̆̒̅̅̎̕ ̎̓̕ˍ ̍̉̔ ˩̈̎̅̎ ̇̅̍̅̉̎̓́̍ ̄̉̅ ˬ̉̔̒̇̉̅̕ ̚̕ ̆̅̉̅̒̎ ̎̄̕ ˩̈̎̅̎ ̂̅̉ 

̅̉̎̅̒ ˳̔̉̆̔̓̆Ώ̈̒̎̇̕ ̐̅̒̓Ά̎̌̉̃̈ ˥̉̎̂̌̉̃̋̅ ̉̎ ̎̓̅̒̕ ˨́̓̕ ̚̕ ̇̅̂̅̎ˌ ˶̉̅̌̌̅̉̃̈̔ ̌́̓̓̅̎ ˳̉̅ 

̓̉̃̈ ̉̍ ˫̌̏̓̔̅̒̌́̄̅̎ ̉̎̓̐̉̒̉̅̒̅̎ ̏̄̅̒ ̇̅̎̉̅̅̎͢ ̅̉̎̅̎ ̂̅̓̏̎̄̅̒̅̎ ˡ̂̅̎̄ ̂̅̉ ̅̉̎̅̍ ̎̕ˎ

̓̅̒̅̒ ˫̏̎̅̒̔̅̚ Υ ̏ ̂ ̉̎ ̄̅̒ ˳̔̉̆̔̓̋̉̒̃̈̅ˍ ̉̍ ˡ̇̓̔̉̎̉̓́́̌̕̕ ̏̄̅̒ ̉̍ ˳̔̉̆̔̓̈̏̆ˌ 

˦Ώ̒ ̖̉̅̌̅ ̉̓̔ ̄̉̅ ˢ̗̉̋̅̒́̌̌̆́̈̒̔ ́̍ ̌̅̔̔̅̎̚ ˳̏̎̎̔́̇ ̉̍ ˡ̐̒̉̌ ̌ͧ̎̇̓̔ ̅̉̎ ̗̌̉̅̂̇̅̏̎̎̅̎̅̒ 

˳̔́̒̔ ̉̎ ̄̉̅ ˭̏̔̏̒̒́̄̓́̉̓̏̎ˌ ˥̉̎ ̗̅̉̔̅̒̅̓ ˨̉̇̈̌̉̇̈̔ ̂̉̌̄̅̔ ̄̅̒ ˫̗̎̓̔̈́̎̄̅̒̋̓̍́̒̋̔̕ ̉̍ 

ˮ̖̏̅̍̂̅̒ˌ ˡ̃̈̕ ̅̉̎ ˢ̅̓̃̈̕ ̉̍ ˳̔̉̆̔̓̂̒ͧ̓̔̕Ώ̂̅̒̌ Υ ̂ ̅̓̏̎̄̅̒̓ ̉̍ ̙̉̄̌̌̉̓̃̈̅̎ ˧́̓̔̇́̒̔̅̎ Υ 

̉̓̔ ̓̔̅̔̓ ̅̉̎ ˧̅̎̓̓̕ˌ ˵̎̄ ̗̅̒ ̄̉̅ ˶̉̅̌̆́̌̔ Ά̓̔̅̒̒̅̉̃̈̉̓̃̈̅̒ ˷̅̉̎̋̌̔̒̕̕ ̓̃̈ͧ̔̔̚ˍ ̗̉̒̄ ̂̅̉ 

̅̉̎̅̒ ˷̖̅̉̎̅̒̋̏̓̔̎̇̕ ̉̍ ˳̔̉̆̔ ̓̉̃̈̅̒ ̆Ώ̎̄̉̇ˌ ˥̓ ̇̉̂̔ ̖̉̅̌ ̚̕ ̅̎̔̄̅̃̋̅̎ ̎̄̕ ̚̕ ̅̒̌̅̂̅̎ˀ 

˺̍̕ ˳̃̈̌̓̓̕ ̍Ά̃̈̔̅ ̉̃̈ ˩̈̎̅̎ ̆Ώ̒ ˩̈̒ ˩̎̔̅̒̅̓̓̅ ̎̄̕ ˩̈̒̅ ̏̆̔ ̌́̎̇̊ͧ̈̒̉̇̅ ˶̅̒̂̎̄̅̎̈̅̉̔̕ 

̍̉̔ ̎̓̅̒̅̍̕ ˳̔̉̆̔ ̈̅̒̌̉̃̈̚ ̄́̎̋̅̎ˌ ˭Ά̇̅ ˧̏̔̔̅̓ ˳̅̇̅̎ ˳̉̅ ̎̄̕ ˩̈̒̅ ˬ̉̅̂̅̎ ́̆̕ ́̌̌ ˩̈̒̅̎ 

˷̅̇̅̎ ̂̅̇̌̅̉̔̅̎ˌ 

˩̃̈ ̆̒̅̅̕ ̍̉̃̈ ˍ ˳̉̅ ̉̎ ̎̓̅̒̅̍̕ ˨́̓̕ ̗̉̌̌̋̏̍̍̅̎ ̚̕ ̈̅̉̅̎͢ˀ 

˩̈̒ 

˰̒̏̐̓̔ ˭́̒̋̓̕ ˧̒́̓̌ ˣ́̎ˌ˲̅̇ˌ 
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ˤ̏̒̉̓ ˥̂̅̒̌̅ˍ ˹̏̇́Υ ̕ ̎̄ ˢ̗̅̓̓̔̓̅̉̎̓̌̅̈̒̅̒̉̎̕ 

˩̎ ̄̉̅̓̅̒ ˳̅̑̅̎̕̚ ̖̏̎ ˕ ˹̏̇́ ˥̉̎̈̅̉̔̅̎ ̆Ώ̈̒̅ ̉̃̈ ̄̉̃̈ 

̍̉̔ ˨̉̌̆̅ ́̃̈̔̓́̍ ́̎̇̅̌̅̉̔̅̔̅̒ ˹̏̇́Ώ̂̎̇̅̎̕ ˈˡ̓́̎́̓ˉˍ 

ˡ̒̂̅̉̔ ̍̉̔ ̄̅̍ ˡ̔̅̍ˍ ˳̏̎̄̈̅́̌̉̎̇̕ ̎̄̕ ˭̅̄̉̔́̔̉̏̎ ̉̎ 

̄̅̎ ˲́̍̕ ̉̎ ˤ̉̒ˍ ̉̎ ̄̅̍  ʕ ̕ ˤ̅̉̎̅̒ ̉̎̎̅̒̅̎ ˲̈̅̕ˍ ˤ̅̉ˎ

̎̅̍ ̔̉̅̆̅̎ ˦̒̉̅̄̅̎ˍ ̗̓̏̉̅ ˤ̅̉̎̅̒ ̗̎̄̅̒̓̃̈̕Ά̎̅̎ ˬ̅̉̃̈ˎ

̔̉̇̋̅̉̔ ̎̄̕ ˦̒̅̄̅̕ ̂̅̇̅̇̎̅̎ ̄́̒̆̓̔ˌ 

˷̉̒ ̔́̃̈̅̎̕ ̇̅̍̅̉̎̓́̍ ̅̉̎ ̉̎ ̄̉̅  ̈̅̉̌̓́̍̅ ˫̒́̆̔ ̄̅̒ 

˹̘̏̇́̐̒́̉̓ˌ ˢ̌̏̃̋́̄̅̎ ̄Ώ̒̆̅̎ ̓̉̃̈ ̌Ά̓̅̎ˍ ˳̔̒̅̓̓ ̄́̒̆ 

́̂̆̌̉̅̅̎͢ˍ ˮ̅̅̓̕ ̋́̎̎ ̓̉̃̈ ̅̉̇̅̎̚ˌ 

˨ː˓˒˖    ˭̉ ̗̔̔̏̃̈ˍ ː˔ˌˍ ˑˑˌˍ ˑ˘ˌˍ ˒˕ˌː˒ˌˍ ː˔ˌː˓ˌ˒ː˒˖ˍ    

         ̗̊̅̅̉̌̓ ˑ˘˚ːː ̂̉̓ ˑ˙˚˓ː ˵̈̒                                 

 

̟ ̆˕ˍːː           ̘̍́̉̍́̌ ˑ˕ ˴̅̉̌̎̅̈̍̅̒ˊ̉̎̎̅̎ F
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YogaτZeit für Dich 

Raum zum Sein 

ˤ̏̒̉̓ ˥̂̅̒̌̅ˍ ˹̏̇́Υ ̕ ̎̄ ˢ̗̅̓̓̔̓̅̉̎̓̌̅̈̒̅̒̉̎̕ 

˥̉̎ ˮ́̃̈̍̉̔̔́̇ ̇́̎̚ ̆Ώ̒ ̄̉̃̈ˍ ̄̅̒ ̄̉̃̈ ̍̉̔ ̓́̎̆̔̅̎ 

˹̏̇́Ώ̂̎̇̅̎̕ˍ ̇̅̆Ώ̈̒̔̅̎ ˭̅̄̉̔́̔̉̏̎̅̎ˍ ˳̏̎̄̈̅́̌̉̎̇̕ 

̎̄̕ ̋̒ͧ̆̔̉̇̅̎̄̅̎ ˡ̔̅̍Ώ̂̎̇̅̎̕ ̄́̚̕ ̅̉̎̌ͧ̄̔ˍ ̄̅̉̎ ̉̎̎̅ˎ

̒̅̓ ˬ̉̃̈̔ ̉̎ ̄̅̒ ̄̎̋̌̅̎̕ ̎̄̕ ̋́̌̔̅̎ ˪́̈̒̅̓̅̉̔̚ ̚̕ ̎ͧ̈ˎ

̒̅̎ ̎̄̕ ̚̕ ̓̔ͧ̒̋̅̎ˌ 

˷̉̒ ̇̅̈̅̎ ̉̎ ˶̅̒̂̉̎̄̎̇̕ ̍̉̔ ̎̓̅̒̅̍̕ ˨̅̒̒́̍̚̕ ̎̄̕ 

̅̒̓̐Ώ̒̅̎ ̎̄̕ ̅̒̆̏̒̓̃̈̅̎ ̄̉̅̓̅̎ ̈̅̉̌̓́̍̅̎ ˯̒̔ ̉̎ ̄̉̒ˌ 

ˤ̕ ̄́̒̆̓̔ ̌̏̓̌́̓̓̅̎ˍ ̅̎̔̓̐́̎̎̅̎ˍ ̇̅̎̉̅̅̎͢ ̎̄̕ ́̎̋̏̍ˎ

̍̅Φ̎̉̎ ̄̅̉̎̅̍ ˫Ά̒̐̅̒ˍ ̄̅̉̎̅̍ ˨̅̒̅̎̚ˍ ̇́̎̚ ̂̅̉ ̄̉̒ 

̓̅̌̂̓̔ˌ ˫̅̉̎̅ ˶̏̒̋̅̎̎̔̎̉̓̓̅ ̎Ά̔̉̇ˌ  

˨ːˑ˒˖  ˳ ̏̎̎̔́̇ˍ ːˑˌ ˦̅̂̒́̒̕ ˒ː˒˖ˍ ˑ˔˚˓ː ̂̉̓ ˑ˘˚˓ː ˵̈̒ 

 

̟ ̝˕ˍːː           ̘̍́̉̍́̌ ˑ˕ ˴̅̉̌̎̅̈̍̅̒ˊ̉̎̎̅̎ 
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˭́̒̔̉̎́ ̎̄̕ ˭́̇̄́̌̅̎́ ˥̉̃̈̈̏̒̎ 

˩̋̏̎̅̎̍́̌̅̎ ̉̓̔ ̍́̌̔̅̃̈̎̉̓̃̈ ̖́̎̓̐̒̃̈̓̏̌̌̕ˍ ́̂̅̒ - 

́̃̈̕ ̏̈̎̅ ˶̏̒̋̅̎̎̔̎̉̓̓̅ - ̄ ̒̃̈́̓̕̕ ̅̒̌̅̒̎̂́̒ˌ 

˭̉̔̂̒̉̎̇̅̎̚̕ ̓̉̎̄ ˦́̒̂- ̕ ̎̄ ˦̏̒̍̇̅̆Ώ̈̌ˍ ̄̉̅ ˦ͧ̈̉̇̋̅̉̔ 

̚̕ ̋̏̎̅̎̔̒̉̅̒̔̅̍̚ ˡ̒̂̅̉̔̅̎ˍ ̄̉̅ ˢ̅̒̅̉̔̓̃̈́̆̔ˍ ̓̉̃̈ ́̆̕ 

̄́̓ ˷̅̓̅̎ ̄̅̒ ˩̋̏̎̅ ̅̉̎̌́̓̓̅̎̚̕ˍ ̎̄̕ ̖̏̒ ́̌̌̅̍ ˡ̃̈̔ˎ

̓́̍̋̅̉̔ ̎̄̕ ˧̅̄̌̄̕ˌ ˭̉̔ ˳̔̏̌̚ ̎̄̕ ˦̒̅̄̅̕ ̈ͧ̌̔ ̍́̎ 

̄́̎̎ ̎́̃̈ ̅̉̎̅̒ ̖̉̎̔̅̎̓̉̅̎ ˷̏̃̈̅ ̄̉̅ ̓̅̌̂̓̔̇̅̍́̌̔̅ 

˩̋̏̎̅ ̉̎ ˨ͧ̎̄̅̎ˌ 

˩̎ ̄̉̅̓̅̍ ˫̒̓̕ ̅̒̌̅̒̎̅̎ ˳̉̅ ̄̉̅ ̔̒́̄̉̔̉̏̎̅̌̌̅̎ ˴̅̃̈̎̉ˎ

̋̅̎ ̗̉̅ ˭̖́̔̔̅̒̇̏̌̄̎̇̕ˍ ˥̉̔̅̍̐̅̒́ - ̕ ̎̄ ˧̏̌̄̍́̌̅̒̅̉ˌ 

˷̉̒ ̍́̌̅̎ ̎́̃̈ ̖̏̒̇̅̇̅̂̅̎̅̎ ˭̖̏̔̉̅̎ˌ ˦Ώ̒ ˡ̎̆ͧ̎̇̅̒ 

̇̉̂̔ ̅̓ ̅̉̎̉̇̅ ̅̉̎̆́̃̈̅̒̅ ˭̖́̌̏̒̓̃̈̌ͧ̇̅ˍ ˦̏̒̔̇̅̓̃̈̒̉̔̔̅ˎ

̎̅ ̋Ά̎̎̅̎ ̇̅̒̎̅ ̅̉̎ ˭̖̏̔̉ ̎́̃̈ ̉̈̒̅̒ ˷́̈̌ ̍́̌̅̎ - ̆ Ώ̒ 

˭̗́̌Ώ̎̓̃̈̅ ̂̉̔̔̅̎ ̗̉̒ ̍̕ ̖̅ˌ ̖̏̒̈̅̒̉̇̅ ˲Ώ̃̋̓̐̒́̃̈̅ˌ 

˧̒̎̄̉̅̒̔̅̕ ˴́̆̅̌̎ ̉̎ ˮ̏̒̍̇̒Ά̅̎͢ ̂̅̄Ώ̒̆̅̎ ̅̉̎̅̒ ˶̏̒̂̅ˎ

̓̔̅̌̌̅̉̔̚ ̖̏̎ ̃́ˌ ˓-˔ ˷̏̃̈̅̎ˍ ˳̏̎̄̅̒̍́̅͢ ̏̄̅̒ -

̆̏̒̍̅̎ ̂̅̄Ώ̒̆̅̎ ̅̉̎̅̒ ̌ͧ̎̇̅̒̆̒̉̓̔̉̇̅̎ ˶̏̒̂̅̓̔̅̌̌̎̇̕ˌ 

˴̅̉̌̎̅̈̍̅̎̄̅ ̂̅̋̏̍̍̅̎ ̖̏̒ ˫̒̓̂̅̇̉̎̎̕ ̎ͧ̈̅̒̅ ˩̎̆̏̒ˎ

̍́̔̉̏̎̅̎ ̇̅̓̃̈̉̃̋̔̚̕ˌ ˭́̔̅̒̉́̌̋̏̓̔̅̎ ̎́̃̈ ˢ̅̄́̒̆    

̃́ˌ ˖ː̟ 
 

˨ː˒˒˖   ˳̏̎̎̔́̇ˍ ːˑˌ ˦̅̂̒́̒̕ ˒ː˒˖ˍ ˑ˔˚ːː ˵̈̒ ̂̉̓    

         ˳́ ̍̓̔́̇ˍ ː˗ˌ ˦̅̂̒́̒̕ ˒ː˒˖ˍ ˑ˒˚ːː ˵̈̒ 

˨ˑ˓˒˖   ˳̏̎̎̔́̇ˍ ˑ˒ˌ ˡ̐̒̉̌ ˒ː˒˖ˍ ˑ˔˚ːː ˵̈̒ ̂̉̓      

          ˳́̍̓̔́̇ˍ ˑ˘ˌ ˡ̐̒̉̌ ˒ː˒˖ˍ ˑ˒˚ːː ˵̈̒ 

˨˒˓˒˖   ˳̏̎̎̔́̇ˍ ˒ˑˌ ˪̎̉̕ ˒ː˒˖ˍ ˑ˔˚ːː ˵̈̒ ̂̉̓      

          ˳́̍̓̔́̇ˍ ˒˗ˌ ˪̎̉̕ ˒ː˒˖ˍ ˑ˒˚ːː ˵̈̒ 

˨˓ː˒˖   ˳̏̎̎̔́̇ˍ ˓ːˌ ˡ̇̓̔̕̕ ˒ː˒˖ˍ ˑ˔˚ːː ˵̈̒ ̂̉̓    

         ˳́ ̍̓̔́̇ˍ ː˕ˌ ˳̅̐̔̅̍̂̅̒ ˒ː˒˖ˍ ˑ˒˚ːː ˵̈̒ 

˨˓˙˒˖   ˳̏̎̎̔́̇ˍ ˑˑˌ ˯̋̔̏̂̅̒ ˒ː˒˖ˍ ˑ˔˚ːː ˵̈̒ ̂̉̓   

         ˳́̍̓̔́̇ˍ ˑ˗ˌ ˯̋̔̏̂̅̒ ˒ː˒˖ˍ ˑ˒˚ːː ˵̈̒ 
 

̟ ˓˖ːˍːː     ̐̒̏ ˫̒̓̕ ̘̍́̉̍́̌ ˑ˓ ˴̅̉̌̎̅̈̍̅̒ˊ̉̎̎̅̎ 
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Ikonenmalen                                                              

ŦǸǊ !ƴŦŅƴƎŜǊ ǳƴŘ CƻǊǘƎŜǎŎƘǊƛǧŜƴŜ 
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˨̅̉̎̒̉̃̈ ˡ̌̌̅̒̓̔̏̒̆̅̒ 

˺̅̎ ̉̓̔ ̅̉̎ ̓̐̉̒̉̔̅̌̌̅̒̕ ˷̅̇ˍ ̄̅̒ ̓̉̃̈ ́̓̕ ̄̅̍ ˢ̄̄̈̉̓̕ˎ

̍̓̕ ̎̄̕ ˴́̏̉̓̍̓̕ ̗̅̎̔̉̃̋̅̌̔ ̈́̔ˌ ˤ̅̒ ˫̅̒̎ ̄̅̒ ˰̘̒́̉̓ 

̉̓̔ Ξ˺́̅̎̚ˇˍ ̄́̓ ́̆̒̅̃̈̔̅̕ ̎̄̕ ̗̅̉̔̇̅̈̅̎̄ ̗̂̅̅̇̎̇̓̕ˎ

̌̏̓̅ ˳̉̔̅̎̚ ̉̎ ˳̔̉̌̌̅ ̏̈̎̅ ̊̅̇̌̉̃̈̅ ̉̎̈́̌̔̌̉̃̈̅ ˶̏̒̇́̂̅ˌ 

ˤ̅̒ ˫̒̓̕ ̉̓̔ ̆Ώ̒ ́̌̌̅ ̏̆̆̅̎ ̎̄̕ ̓̅̔̔̚ ̋̅̉̎̅ ̂̅̓̔̉̍̍̔̅ 

˷̅̌̔́̎̓̃̈́̎̇̕̕ ̏̄̅̒ ˲̅̌̉̇̉̏̎ ̖̏̒́̓̕ˌ ˩̍ ˫̒̓́̂̌́̆̕̕ 

̓̉̎̄ˍ ̗̉̅ ̅̓ ̆Ώ̒ ̔̒́̄̉̔̉̏̎̅̌̌̅ ˺̅̎-˫̒̓̅̕ ̙̔̐̉̓̃̈ ̉̓̔ˍ ́̆̕ 

̄̅̎ ˴́̇ ́̆̇̅̔̅̉̌̔̕ ̉̎̓̇̅̓́̍̔ ̓̅̃̈̓ ˳̔̎̄̅̎̕ ˺́̅̎̚ ̉̎ 

̅̉̔̌̉̃̈̅̎̚ ˢ̌Ά̃̋̅̎ ̖̏̎ ̗̊̅̅̉̌̓ ̃́ˌ ̅̉̎̅̒ ˳̔̎̄̅̕ ̖̏̒̇̅ˎ

̓̅̈̅̎ˌ ˩̎̔̅̇̒̉̅̒̔ ̓̉̎̄ ́̃̈̕ ˱̉̇̏̎̇-̂̎̇̅̎̕͞ˍ ̄̉̅ ̄̉̅ 

̇́̎̈̅̉̔̌̉̃̈̅̚ ˢ̅̒̈̉̇̎̇̕̕ ̎̄̕ ˥̎̔̓̐́̎̎̎̇̕ ̎̔̅̒̓̔̕Ώ̔ˎ

̅̎̚ˌ 

˥̉̎ ˺̅̎-˫̒̓̕ ̗̉̒̄ ̉̎ ̄̒̃̈̇ͧ̎̇̉̇̅̍̕ ˳̗̃̈̅̉̇̅̎ ̇̅̈́̌ˎ

̔̅̎ˍ ̍̕ ̚̕ ̅̉̎̅̒ ̔̉̅̆̇̒̅̉̆̅̎̄̅̎ ̙̐̓̃̈̉̓̃̈̅̎ ̎̄̕ ̇̅̉̓̔̉ˎ

̇̅̎ ˲̈̅̕ ̚̕ ̋̏̍̍̅̎ˌ ˷̉̒ ̈́̌̔̅̎ ̄̅̍̚̕ ̅̉̎̅ ˡ̒̔ ˭̅ˎ

̄̉̅̎̆́̓̔̅̎ˍ ̉̎̄̅̍ ̗̉̒ ̄́̓ ˳̍́̒̔̐̈̏̎̅ ̎̄̕ ̄́̓ ˮ̏̔̅ˎ

̂̏̏̋ ̉̎ ̄̅̎ ˫̒̓̐́̓̅̎̕̕ ̍Ά̇̌̉̃̈̓̔ ̗̅̎̉̇ ̂̅̎̔̅̎̕̚ˌ 

ˤ́̄̒̃̈̕ ̗̉̒̄ ̄̉̅ ˥̒̈̏̌̎̇̕ ̄̅̓ ̙̐̓̃̈̉̓̃̈̅̎ ̎̄̕ ̍̅̎ˎ

̔́̌̅̎ ˢ̅̒̅̉̃̈̓ ̄̅̓ ˭̅̄̉̔̉̅̒̅̎̄̅̎ ̗̉̒̋̓́̍ ̎̔̅̒̓̔̕Ώ̔̔̚ˌ 

ˤ́̓ ̍́̃̈̔ ̎̓̕ ̐̒ͧ̓̅̎̔ ̆Ώ̒ ̄́̓ ˪̅̔̔̚ ̎̄̕ ̌ͧ̓̓̔ ̎̓̕ 

̗́̆́̃̈̅̎̕ ́̓̕ ˧̗̅̏̈̎̈̅̉̔ ̎̄̕ ˲̏̔̉̎̅̕ˌ ˷̉̒ ̋Ά̎̎̅̎ 

̄́̈̉̎ ̋̏̍̍̅̎ˍ ̖̉̅̌̅̓ ̗̉̅ ̎̅̕ ̚̕ ̓̅̈̅̎ ̎̄̕ ̚̕ ̅̒̌̅ˎ

̂̅̎ˌ ˤ́̓ ˬ̅̂̅̎ ̂̅̋̏̍̍̔ ̗̉̅̄̅̒ ˦́̒̂̅ˌ 

ˤ̅̒ ˫̒̓̕ ̉̓̔ ́̃̈̕ ̆Ώ̒ ˡ̎̆ͧ̎̇̅̒ ̇̅̅̉̇̎̅̔ˌ ˥̉̎̅ ̅̎̔̓̐̒̅ˎ

̃̈̅̎̄̅ ˥̉̎̆Ώ̈̒̎̇̕ ̗̉̒̄ ̂̅̉ ˢ̅̄́̒̆ ́̎̇̅̂̏̔̅̎ˌ 

 

˨ː˔˒˖   ʕ̏̎̎̅̒̓̔́̇ˍ ˑ˙ˌ ˦̅̂̒́̒̕ ˒ː˒˖ˍ ˑ˘˚ːː ˵̈̒ ̂̉̓ 

        ˳ ̏̎̎̔́̇ˍ ˒˒ˌ ˦̅̂̒́̒̕ ˒ː˒˖ˍ ˑˑ˚ːː ˵̈̒ 

˨ˑ˗˒˖   ʕ̏̎̎̅̒̓̔́̇ˍ ː˗ˌ ˭́̉ ˒ː˒˖ˍ ˑ˖˚˓ː ˵̈̒ ̂̉̓    

         ˳́̍̓̔́̇ˍ ː˙ˌ ˭́̉ ˒ː˒˖ˍ ˑ˖˚˓ː ˵̈̒ 

˨˓˕˒˖   ʕ̏̎̎̅̒̓̔́̇ˍ ːˑˌ ˯̋̔̏̂̅̒ ˒ː˒˖ˍ ˑ˘˚ːː ˵̈̒ ̂̉̓ 

         ˳̏̎̎̔́̇ˍ ː˔ˌ ˯̋̔̏̂̅̒ ˒ː˒˖ˍ ˑˑ˚ːː ˵̈̒ 

 

̟ ˑ˓˕ˍːː          ˭̘́̉̍́̌ ˑ˕ ˴̅̉̌̎̅̈̍̅̒ˊ̉̎̎̅̎ 

Zen-Meditation  
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 Piano Days 

ˡ̏ˌ ˵̖̎̉ˌ ˰̒̏̆ˌ ˳̖̅̎ ˢ̉̒̃̈ˍ ˡ̏ˌ ˵̖̎̉ˌ ˰̒̏̆ˌ 

˭́̇ˌ ˴̉̌̌ ˡ̘̌̅́̎̄̅̒ ˫Ά̒̂̅̒ˍ ˭ˌ ˭̓̕ˌ ˳̔̅̆́̎ 

˧̒̔̎̅̒̕ 

 

ˤ̉̅ ˰̉́̎̏ ˤ̙́̓ ̒̉̃̈̔̅̎ ̓̉̃̈ ́̎ ˫̖̌́̉̅̒̓̔̄̉̅̒̅̎̄̅̕ ̎̄̕ 

́̎ ̆̏̒̔̇̅̓̃̈̒̉̔̔̅̎̅ ˪̇̅̎̄̌̉̃̈̅̕ˍ ̄̉̅ ̓̉̃̈ ̆Ώ̒ ̅̉̎ ˫̌́ˎ

̖̉̅̒̓̔̄̉̍̕̕ ̉̎̔̅̒̅̓̓̉̅̒̅̎ˍ ̗̓̏̉̅ ́̎ ̊̎̇̅̕ ˰̉́̎̉̓̔ˊ̉̎̎̅̎ 

̎̄̕ ˥̎̓̅̍̂̌̅̓ˍ ̄̉̅ ̓̉̃̈ ́̆̕ ̄̉̅ ˴̅̉̌̎́̈̍̅ ́̎ ˷̅̔̔̂̅ˎ

̗̅̒̂̅̎ ̏̄̅̒ ̆Ώ̒ ˡ̆̎́̈̍̅̕Υ ̎̄̕ ˡ̂̓̃̈̌̓̓̐̒̕Ώ̆̎̇̅̎̕ 

̖̏̒̂̅̒̅̉̔̅̎ ̗̏̌̌̅̎ˌ 

ˡ̎̍̅̌̄̅̓̃̈̌̓̓̕˚ ˓ˑˌ ˪ͧ̎̎̅̒ ˒ː˒˖ 

 

˨ː˕˒˖   ˤ̏̎̎̅̒̓̔́̇ˍ ˑ˙ˌ ˦̅̂̒́̒̕ ˒ː˒˖ˍ ˑː˚ːː ˵̈̒ ̂̉̓  

        ˳ ̏̎̎̔́̇ˍ ˒˒ˌ ˦̅̂̒́̒̕ ˒ː˒˖ˍ ˑ˔˚ːː ˵̈̒ 

 

̟ ˓˒ːˍːː           ˭̘́̉̍́̌ ˑ ː˴ ̅̉̌̎̅̈̍̅̒ˊ̉̎̎̅̎ 

˭́̇ˌ ˢ́̒̂́̒́ ˳̅̉̄̅̒ 

˫̖̎̓̔̏̌̌̕ ̍̉̔ ̄̅̒ ˨́̎̄ ̓̃̈̒̅̉̂̅̎ˍ ̈̉̓̔̏̒̉̓̃̈̅ 

˳̃̈̒̉̆̔̅̎ ̅̎̔̄̅̃̋̅̎ ̎̄̕ ̅̉̇̅̎̅ ˩̎̔̅̒̐̒̅̔́̔̉̏̎̅̎ ̖̋̒̅́̔̉ 

́̓̐̒̏̂̉̅̒̅̎̕ˍ ́̌̌ ̄̉̅̓ ̌ͧ̓̓̔ ˦̒̅̄̅̕ ́̍ ̓̃̈Ά̐̆̅̒̉̓̃̈̅̎ 

˴̎̕ ̅̎̔̓̔̅̈̅̎ˌ ˩̎ ̅̉̎̅̒ ̒̈̉̇̅̎̕ ̎̄̕ ̋̏̎̅̎̔̒̉̅̒̔̅̎̚ 

ˡ̓̅̉̎́̎̄̅̒̓̅̔̎̇̕̚̕ ̍̉̔ ˳̃̈̒̉̆̔ ̎̄̕ ˴̘̅̔ ̓̃̈ͧ̒̆̔ ̓̉̃̈ 

̄̅̒ ˢ̌̉̃̋ ̆Ώ̒ ˤ̅̔́̉̌̓ˍ ̖̅̒̌́̎̇̓́̍̔ ̓̉̃̈ ̖̍̅̄̉̔́̔̉ ̄̉̅ 

˺̅̉̔ˌ ˤ̉̅̓̅̒ ˫̒̓̕ ̒̉̃̈̔̅̔ ̓̉̃̈ ́̎ ˭̅̎̓̃̈̅̎ˍ ̄̉̅ ̓̉̃̈ 

̗̂̅̓̓̔̕ ̆Ώ̒ ̄́̓ ˳̃̈̒̉̆̔̓̃̈̒̅̉̂̅̎ ̉̎̔̅̒̅̓̓̉̅̒̅̎ ̎̄̕ ̓̉̃̈ 

̄́̍̉̔ ̇̅̓̔́̌̔̅̒̉̓̃̈ ́̓̅̉̎́̎̄̅̒̓̅̔̅̎̕̚ ̗̏̌̌̅̎ˌ 

˨ː˖˒˖     ˦̒̅̉̔́̇ˍ ˒˗ˌ ˦̅̂̒́̒̕ ˒ː˒˖ˍ ˙˚ːː ˵̈̒ ̂̉̓    

             ˳́̍̓̔́̇ˍ ˒˘ˌ ˦̅̂̒́̒̕ ˒ː˒˖ˍ ˑ˒˚ːː ˵̈̒ 

˨˓˖˒˖     ˦̒̅̉̔́̇ˍ ː˒ˌ ˯̋̔̏̂̅̒ ˒ː˒˖ˍ ˙˚ːː ˵̈̒ ̂̉̓    

             ˳́̍̓̔́̇ˍ ː˓ˌ ˯̋̔̏̂̅̒ ˒ː˒˖ˍ ˑ˒˚ːː ˵̈̒ 
 

̟ ˑ˒˕ˍːː           ˭̘́̉̍́̌ ˑ˕ ˴̅̉̌̎̅̈̍̅̒ˊ̉̎̎̅̎ 

Kalligrafie  
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Fotoworkshop: Reduktion im Überfluss 
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Klosterarbeiten αÖsterlichesά                       
für Anfänger und Fortgeschrittene 

˨̅̒̍̉̎̅ ˦̌̅̃̋̅̒ 

 

˥̉̎ ˢ̉̌̄ Ρ˪ ̅̓̓̕ ́̆̕ ̄̅̍ ˰́̌̍̅̓̅̌Ο ̗̉̒̄ ̍̉̔ ˤ̒́̈̔́̒̂̅̉ˎ

̔̅̎ ̎̄̕ ˳̔̅̉̎̅̎ ̇̅̆́̓̓̔ ̎̄̕ ̉̎ ̅̉̎ ˫ͧ̓̔̃̈̅̎ ̅̉̎̇̅́̒ˎ

̂̅̉̔̅̔ˌ 
 

 

 

˨ː˗˒˖   ˭̏̎̔́̇ˍ ː˒ˌ ˭ͧ̒̚ ˒ː˒˖ˍ ˑ˔˚ːː ˵̈̒ ̂̉̓                                                                                       

         ˳̏̎̎̔́̇ˍ ː˘ˌ ˭ͧ̒̚ ˒ː˒˖ˍ ˑ˒˚ːː ˵̈̒  

 

̟ ˒ˑːˍːː         ˭̘́̉̍́̌ ˑ˕ ˴̅̉̌̎̅̈̍̅̒ˊ̉̎̎̅̎ 

˴̈̏̍́̓ ˨́̃̋̌ˍ ˦̉̌̍̅̍́̃̈̅̒ ̎̄̕ ˦̏̔̏̇̒́̆ 

˧̒̎̄̌́̇̅̕ ̆Ώ̒ ̅̉̎ ̂̅̓̏̎̄̅̒̅̓ ˦̏̔̏ ̉̓̔ ̅̉̎ 

̆̏̔̏̇̒́̆̉̓̃̈̅̒ ˢ̌̉̃̋ˌ ˷̉̒ ̂̅̓̃̈ͧ̆̔̉̇̅̎ ̎̓̕ ̍̉̔ ˢ̉̌̄̇̅̓̔́̌ˎ

̔̎̇̕ ̎̄̕ ˲̅̄̋̔̉̏̎̕ˌ ˤ́̄̒̃̈̕ ̅̒̈́̌̔̅̎ ̗̉̒ ̗̅̎̉̇̅̒ ˦̏ˎ

̔̏̓ ̎̄̕ ̋̌́̒̅̒̅ ˢ̉̌̄́̓̓́̇̅̎̕ˌ ˤ̉̅ ˥̒̇̅̂̎̉̓̓̅ ̗̅̒̄̅̎ ̉̎ 

ˢ̉̌̄̂̅̓̐̒̅̃̈̎̇̅̎̕ Ώ̂̅̒ ˢ̅́̍̅̒ ̄̉̓̋̔̉̅̒̔̕Φ́̌̌̅ ̌̅̒̎̅̎ 

̖̏̎̅̉̎́̎̄̅̒ˌ 

ˤ̅̒ ˷̏̒̋̓̈̏̐ ̅̉̇̎̅̔ ̓̉̃̈ ̆Ώ̒ ˡ̎̆ͧ̎̇̅̒ˊ̉̎̎̅̎ ̎̄̕ ̆̏̒̔ˎ

̇̅̓̃̈̒̉̔̔̅̎̅ ˦̏̔̏̇̒́̆ˊ̉̎̎̅̎ˍ ̗̅̌̃̈̅ ̖̉̎̔̅̎̓̉ ̉̎ ̄̉̅ ˦̏ˎ

̔̏̇̒́̆̉̅ ̅̉̎̔́̃̈̅̎̕ ̗̏̌̌̅̎ˌ 

 

˨ː˘˒˖   ʕ̏̎̎̅̒̓̔́̇ˍ ˑ˒ˌ ˭ͧ̒̚ ˒ː˒˖ˍ ˑː˚ːː ˵̈̒ ̂̉̓    

         ˳̏̎̎̔́̇ˍ ˑ˕ˌ ˭ͧ̒̚ ˒ː˒˖ˍ ˑ˒˚ːː ˵̈̒ 
 

 

̟ ˓ˑːˍːː          ˭̘́̉̍́̌ ˑ˒ ˴̅̉̌̎̅̈̍̅̒ˊ̉̎̎̅̎ 
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Rund umΨs Dirndl 
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˳́̎̄̒́ ˳̃̈̍́̃̈̅̒̕ ˭̓̔ˌ̉̎ˍ ˴̒́̃̈̔̅̎̓̃̈̎̅̉ˎ

̄̅̒̍̅̉̓̔̅̒̉̎ 

 

ˤ̉̒̎̄̌ ̎̄̕ ˴̒́̃̈̔̅̎ ̏̄̅̒ ́̎̄̅̒̅ ̅̉̎̆́̃̈̅ ˫̌̅̉̄̎̇̓̕ˎ

̓̔Ώ̃̋̅ ˈ˲Ά̃̋̅ˍ ˫̌̅̉̄̅̒ˍ ̅̔̃ˌˉ ̋Ά̎̎̅̎ ̉̎ ̇̅̍Ώ̔̌̉̃̈̅̒ ˡ̔ˎ

̍̏̓̐̈ͧ̒̅ ́̎̇̅̆̅̒̔̉̇̔ ̗̅̒̄̅̎ˌ ˢ̅̉ ̄̉̅̓̅̍ ˮͧ̈̋̒̓̕ ̗̅̒ˎ

̄̅̎ ̔̒́̄̉̔̉̏̎̅̌̌̅ ˶̅̒́̒̂̅̉̔̎̇̓̔̅̃̈̎̉̋̅̎̕ ̎̄̕ ˶̅̒̉̅̒̎̚̕ˎ

̇̅̎ ̉̎ ̄̉̅ ̈̅̔̉̇̅̕ ˺̅̉̔ ̇̅̂̒́̃̈̔ˌ 

 

˨ˑː˒˖   ˭̗̉̔̔̏̃̈ˍ ˒˕ˌ ˭ͧ̒̚ ˒ː˒˖ˍ ˑː˚ːː ˵̈̒ ̂̉̓     

          ˳ ̏̎̎̔́̇ˍ ˒˙ˌ ˭ͧ̒̚ ˒ː˒˖ˍ ˑ˒˚ːː ˵̈̒ 

˨˒˙˒˖   ʕ̉̅̎̓̔́̇ˍ ˒˕ˌ ˡ̇̓̔̕̕ ˒ː˒˖ˍ ˑː˚ːː ˵̈̒ ̂̉̓    

          ˳ ́̍̓̔́̇ˍ ˒˙ˌ ˡ̇̓̔̕̕ ˒ː˒˖ˍ ˑ˒˚ːː ˵̈̒ 

 
 

̟ ˑ˙ːˍːː         ˭̘́̉̍́̌ ˑ˔ ˴̅̉̌̎̅̈̍̅̒ˊ̉̎̎̅̎ 

˰̅̔̅̒ ˳̃̈Ά̒̇̈̏̆̅̒ 

 

˧̅̓̉̃̈̔̅̒ ̉̎ ̖̅̒̓̃̈̉̅̄̅̎̅̎ ˦̏̒̍̅̎ ̎̄̕ ̖̅̒̓̃̈̉̅̄̅̎̅̎ 

˧̒Ά̅̎͢ ̗̅̒̄̅̎ ́̆̕ ˷̎̓̃̈̕ ̉̍̍̅̒ ̗̉̅̄̅̒ ̐̒́̋̔̉̉̅̒̔̚ˌ 

˺̍̕ ˦̏̒̔̓̃̈̒̉̔̔ ̄̉̅̓̅̓ ˫̒̓̅̓̕ ̗̅̒̄̅̎ ́̃̈̕ ̗̅̉̔̅̒̅ 

˫Ά̒̐̅̒̔̅̉̌̅ˍ ̂̉̓ ̈̉̎ ̍̚̕ ˡ̋̔ˍ ̄́̒̇̅̓̔̅̌̌̔ˌ 

 

˨ː˙˒˖   ˤ̏̎̎̅̒̓̔́̇ˍ ˑ˙ˌ ˭ͧ̒̚ ˒ː˒˖ˍ ˑ˔˚ːː ˵̈̒ ̂̉̓   

         ˳̏̎̎̔́̇ˍ ˒˒ˌ ˭ͧ̒̚ ˒ː˒˖ˍ ˑ˒˚ːː ˵̈̒ 

 

̟ ˑ˔ːˍːː           ˭̘́̉̍́̌ ˑ˕ ˴̅̉̌̎̅̈̍̅̒ˊ̉̎̎̅̎ 

Gesichter schnitzen -                                 

anatomisches Schnitzen 
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Yƛƭƛŀƴ Minuskeln & Majuskelnτ 

Schreiben und Prägen 
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ˤ̉̐̌ˌ ˤ̅̓ˌ ˈ˦˨ˉ ˣ̌́̄̉́̕ ˤ̅̎̇̅̌̚ 

˷̉̒ ̌̅̒̎̅̎ ̗̅̉̚ ˡ̌̐̈́̂̅̔̅ ̎́̃̈ ̗́̓̇̅ͧ̈̌̔̅̎̕ ˳̃̈̒̉̆̔̅̎ 

̖̏̎ ˨̅̒̍́̎̎ ˫̉̌̉́̎ ˈ̄̅̔̓̃̈̅̒̕ ˫́̌̌̉̇̒́̆ˍ ˳̃̈̒̉̆̔- ̕ ̎̄ 

ˢ̃̈̇̅̓̔́̌̔̅̒̕ˉˌ ˤ̉̅ ̆̅̉̎̆Ώ̈̌̉̇̅̎ ˤ̅̔́̉̌̓ ̓̅̉̎̅̒ ˳̃̈̒̉̆̔̅̎ 

̇̅̂̅̎ ̄̅̎ ˢ̃̈̓̔́̂̅̎̕ ̅̉̎̅̎ ̂̅̓̏̎̄̅̒̅̎ ˲̅̉̚ ̎̄̕ 

̖̅̒̌̅̉̈̅̎ ̉̈̎̅̎ ̅̉̎̅ ̖̗̎̅̒̅̃̈̓̅̌̂́̒̅̕ ˮ̏̔̅ˌ 

˷̉̒ ̙́̎́̌̓̉̅̒̅̎ ̄̉̅ ˫̌̅̉̎- ̎̄̕ ˧̒̏̂̃̈̓̔́̂̅̎̕͢ 

ˈ˭̉̎̓̋̅̌̎̕ ̎̄̕ ˭́̊̓̋̅̌̎̕ˉ ̎̄̕ ̌̅̒̎̅̎ ̄̉̅ ˡ̌̐̈́̂̅̔̅ 

̓̃̈̒̅̉̂̅̎ˌ ˤ́̚̕ ̖̗̅̒̅̎̄̅̎ ̗̉̒ ˢ̌̅̉̓̔̉̆̔ˍ ˦̉̎̅̌̉̎̅̒ ̎̄̕ 

̖̅̒̓̃̈̉̅̄̅̎̅ ˦̅̄̅̒̎ ˈ˳̐̉̔̆̅̄̅̒̚ˍ ˺̉̅̈̆̅̄̅̒Ψˉˌ ˥̉̎̅̌̎̅̚ 

ˢ̃̈̓̔́̂̅̎̕ ̗̅̒̄̅̎ ̗̉̒ ́̃̈̕ ̅̉̃̈̎̅̎̚ ̎̄̕ ́̍ ˥̎̄̅ 

̄̅̓ ˫̒̓̅̓̕ ̐̒ͧ̇̅̎ˌ 

˨ˑ˒˒˖  ˦̒̅̉̔́̇ˍ ˑːˌ ˡ̐̒̉̌ ˒ː˒˖ˍ ˑ˕˚ːː ˵̈̒ ̂̉̓  

        ˳̏ ̎̎̔́̇ˍ ˑ˒ˌ ˡ̐̒̉̌ ˒ː˒˖ˍ ˑ˖˚ːː ˵̈̒       

̟ ˓˒ːˍːː           ˭̘́̉̍́̌ ˑ˕ ˴̅̉̌̎̅̈̍̅̒ˊ̉̎̎̅̎ 

Klosterarbeiten αViererleiά 

˭̏̎̉̃́ ˮ̓̓̅̒̕ 

˷ͧ̈̌̅̎ ˳̉̅ ́̓̕ ̆̏̌̇̅̎̄̅̎ ˭Ά̇̌̉̃̈̋̅̉̔̅̎ ́̓̕˚ 

- ˧ ̌́̓̐̅̒̌̅̎̓̔̒́̕͢ ˈ˶̏̒́̒̂̅̉̔ ̈́̓̅̚̕̕ˉ                 

- s ̎̔̅̓̕ ˫̒Ώ̌̌̂̉̌̄˚ ˧̔̅̕ ˳̃̈ͧ̆̅̒̉̎ ˈ˶̏̒́̒̂̅̉̔ ̈́̓̅̚̕̕ˉ 

- ˧ ̏̌̄̋̒Ώ̌̌-ˢ̉̌̄ ̖̏́̌ Ρs ̉̓̃̈̏̆̓̍̉̔̒́Ο ̍ ˶̏̒́̒̂̅̉̔ ̈́̓̅̚̕̕ˉ 

- ˥ ̃̈̔̇̏̌̄-˳̔̉̃̋̅̒̅̉ ́̆̕ ˳̅̉̄̅ ̆ Ώ̒ ˥̉̎̓̔̅̉̇̅̒ ˈ̋̅̉̎̅ ˶̏̒ˎ

́̒̂̅̉̔ˉ                                

- ˭ ̅̓̓̉̎̇̂̌̅̃̈-ˢ̌̍̅̎̓̔̒́̕̕͢ˍ ˬ̉̌̉̅̎̓̔̒́̕͢ ̏̄̅̒ ˴Ώ̒̂̏ˎ

̇̅ ̎̍ ˶̏̒́̒̂̅̉̔ ̈́̓̅̚̕̕ˉ 

 

ˡ̌̌̅ ˡ̒̂̅̉̔̅̎ ́̆̕˚ ̗̗̗ˌ̍̏̎̉̃́-̙̍̅̅̒-̎̓̓̅̒̕ˌ̄̅ 

ˢ̅̉ ˡ̎̍̅̌̄̎̇̕ ̂̉̔̔̅ ̇̅̎́̕ ́̎̇̅̂̅̎ˍ ̗̅̌̃̈̅̓ ˯̂̊̅̋̔ 

˳̉̅ ́̒̂̅̉̔̅̎ ̍Ά̃̈̔̅̎ˌ�� 
�� 
˨ˑˑ˒˖   ˭̗̉̔̔̏̃̈ˍ ː˘ˌ ˡ̐̒̉̌ ˒ː˒˖ˍ ˑ˔˚ːː ˵̈̒ ̂̉̓  

         ˳̏̎̎̔́̇ˍ ˑ˒ˌ ˡ̐̒̉̌ ˒ː˒˖ˍ ˑ˒˚ːː ˵̈̒   

̟ ˑ˖˕ˍːː            ˭́ ̘̉̍́̌ ˑ˕ ˴̅̉̌̎̅̈̍̅̒ˊ̉̎̎̅̎ 
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